
 
PROGETTO SPORT & GO 
SCHIANTARELLI ASOLA 
Il piacere di giocare allo Sport 
 
 
Domenica pomeriggio al Centro Schiantarelli di Asola un centinaio di bambini armati di 
costumi, occhialini e… salvagente hanno partecipato al primo incontro del circuito 
“Sport&Go”, circuito nazionale previsto per le categorie dell’under 8, under 10 e under 12 del 
minibasket, calcio e minivolley. Abbiamo chiesto al responsabile della formazione CSI prof 
Gilberto Pilati di raccontarci “la bontà” di questo progetto che per sua stessa definizione deve 
far vivere ai più piccoli il “piacere di giocare allo sport”… “Il progetto Sport&Go rappresenta 
una sfida – racconta il prof. Pilati – perché sempre più presto i bambini vengono indirizzati ad 
una attività monosportiva che non sempre risulta adeguata allo sviluppo motorio dei più 
piccoli. E’ necessario tornare quindi allo “sport giocato” dove attraverso attività ludico- 
sportive i bambini potranno acquisire diversi schemi motori che potranno poi consolidare 
attraverso i gesti tecnici ma soprattutto imparano a rapportarsi con gli altri attraverso il 
rispetto delle regole condivise. E’ il gioco la parola chiave di questo progetto…un gioco che 
oltre a divertire educa. E chi domenica era presente ad Asola non può che confermare queste 
parole. Non nuoto ma staffette, corse in acqua, giochi con la palla ma soprattutto … la 
possibilità “di sguazzare” liberi in piscina. 
 


